
عرفان

كتاب »زنوارگي در انديشه ابن‌عربي« نوشته نزهه براضه، 
اثري جذاب و وافي به مقصود اس��ت. يعن��ي اين كتاب 
بلاش��ك دس��ت در دامن تامل خواننده مي‌زن��د و آن را 
برمي‌انگيزد و هدف كتاب چيست جز برانگيختن تفكر؟ 
از اين حيث »زنوارگي در انديشه ابن‌عربي« را بايد كتابي 
موفق قلمداد كرد؛ حتي اگر با شرح نزهه براضه يا با آراي 
ابن‌عربي مخالف باشيم. نزهه براضه در هشت فصل سنت 
فك��ري ابن‌عربي با مونث و مذك��ر را بيان مي‌كند. فصل 
نخست كتاب زنوارگي در انديشه ابن‌عربي با نام مردوارگي 
و زنوارگي از راز آلودگ��ي، گنج پنهان، فعل ميان فاعل و 
منفعل و ازدواج}هس��تي تجديدشونده{ تشكيل شده 
است. زنوارگي به‌عنوان يكي از اركان انديشه ابن‌عربي او 
را در زمان خود تبديل به يك فمينيست عالي‌مقام كرده 
بود. نزد ابن‌عربي فعاليت عش��ق اساسي است كه عوامل 
مختلف را به هم پيوند مي‌دهد. بنابرين مفاهيمي چون 
تجلي، في��ض و ظهور را به كار مي‌گيرد تا آنجا كه هانري 
كربن نقش زنوارگي در خيال و نسبت‌هاي آن را در تفكر 
ابن‌عربي بررسي مي‌كند. موضوعي كه در اين كتاب جالب 
توجه است فروست كتاب است كه عرفان فمينيستي نام 
نهاده شده. بايد گفت ابن‌عربي از يك سو گرايش به تصوف 
داشته است و با سمت و سوي عرفاني به مساله زنوارگي 
نگاه مي‌كند و از س��ويي ديگر فمينيسم از خروجي‌هاي 
عصر جديد است. اما فمينيسم و عرفان در نگاه ابن‌عربي 
به تلاقي و وحدت مي‌رسد و از اين رو فروست اين كتاب 
در رده خاصي تعريف شده است كه تاكنون سابقه نداشته 
است. ديدگاه‌هاي ابن‌عربي قدري پيچيده است و معاني 
پنه��ان و رازآلود در آثارش باعث مي‌ش��ود پژوهش��گر، 
مردوارگي و زنوارگي را بيرون از قلمرو حكمي كاوش كند 
و گوشه چشمي به فرويد داشته باشد، اما در واقع مقولات 
ابن‌عربي بيرون از نفي و اثبات اس��ت و ب��ر دايره حيرت 
مي‌افزايد. مردوارگي و زنوارگي به عنوان اموري طبيعي 
و به عنوان دو صفت وارد جهان انس��اني ش��ده‌اند. آنچه 
باعث نفي موضوع است اشتراك اين صفات عالي با امور 
حيواني و طبيعي است. مساله، نسبت آراي ابن‌عربي با نياز 
مخاطب است. مردوارگي و زنوارگي رابطه‌اي دوجانبه با 
يكديگر ندارند.در فصل دوم صورت‌بندي‌هاي اومانيستي 
ابن‌عربي در راستاي فلسفه و عرفان است. كمال انساني 
در وحدت، انس��ان كامل، مقام زوجيت، خليفه يا حفظ 
زنوارگي، تكوين و تواضع عرفاني و تانيث طريق صوفيانه 
مباحث اين فصل هستندنزهه براضه در رابطه با يگانگي 
انس��ان با خويش و مبناي دوگانگي فردي در صفحه 79 

اين‌طور عنوان مي‌كند: »چيزي در انسان هست كه وي 
را به سوي انُس و الفت با حضور ديگري متوجه مي‌سازد. 
اين ديدگاه را مي‌توان چنين تفسير كرد كه انسان بر اساس 
ريشه زباني انُس استوار است. نويسنده فتوحات مكيه به 
وجود رابطه‌اي استوار ميان انس و انسان باور دارد كه هنگام 
ظهور انسان اين رابطه پديدار شده است.«دغدغه ابن‌عربي 
انديش��ه مرد و زن نسبت به يكديگر نيست. به طور قطع 
نگاه عرفاني ابن‌عربي به اصل همانندي دوصورت تذكير 
و تانيث باعث ش��ده اصالت وجود در نظر گرفته شود و تا 
حدودي كلام او رنگ و بوي اگزيستانسياليستي به خود 
بگيرد. زنوارگي و مردوارگي به عنوان دو اصل وجودي از 
مولفه‌هاي صوفيانه ابن‌عربي محس��وب مي‌شود. همزاد 
بودن زنان و مردان، عشق و ظهور موجودات در فلسفه و 
كلام او بيشتر متبلور است. مكانيسم روايت او به گونه‌اي 
است كه مرد از مردوارگي و فاعليت خود با حضور زن آگاه 
مي‌شود و زن اين مجال را به مرد مي‌دهد تا فاعليت خود 
را كامل كند و از زنوارگي متمايز ش��ود. برعكس اين نيز 
از س��مت زنوارگي صادق است و بشريت در ميان اين دو 
كامل مي‌شود. در فصل سوم عنوان مي‌شود كه مردانگي 
و زنانگي دو مقام روح هستند. كمال ذاتي انسان بيرون از 
صفت رجوليت است زيرا اين صفت عرفي و غيرذاتي است. 
اگر كمال انساني را در نظر بگيريم خروج از صفت مد نظر 
ابن‌عربي است. دال و مدلول‌هايي كه باعث شده زنان در 
تاخير باشند و هويت‌هاي زباني و اتصالات زيباشناختي 
در مثلث ذات و مظهر و تجلي نيز تفس��ير ش��ده اس��ت. 
خط‌مشي ابن‌عربي باعث شده در فصل چهارم به تانيث 
در زبان، دور‌سازي زن و شي وارگي بپردازد. او حتي براي 
به‌كار‌گيري واژه نفس دلايل اومانيس��تي دارد. به نظر او 
نفس براي نشان دادن اسم انسان و بهتر از واژگان مرد و زن 
است چون اجازه نمي‌دهد مردوارگي بر انديشه غالب شود: 
»به يكي از صوفيان گفته شد ابدال چند نفرند؟ گفته است 
چهل نفس. گفته شد: چرا نمي‌گويي چهل مرد؟ گفت: گاه 
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نقد  ادبي

نگاهي به رمان »مغازه خودكشي«

خودكشي جمعي سياستمداران فاسد و بي‌كفايت

گاهي كه سرم گيج مي‌رود با خودم 
فكر مي‌كنم فرمان دنيا دست چه 
كسي افتاده؟ چرا اينگونه چرخانده 
كه چي��زي س��رجايش نمانده و 
همه‌چيز در هم گره‌ كور خورده‌؟ 
دس��ت كودك نيم‌ وجبي كه تازه 
روي پا ايس��تاده؟ او كه بلندترين 
نقطه ديدش تا كمر مادرش هم نرس��يده؟ آيا جهان را از 
روي بام زانوي پدر ديده كه اينگونه چرخانده؟ يا دس��ت 
مرد بلند قدي كه خود را همسان نوك قله ديده و آدم‌ها 
را مردمك‌هاي مورچه‌اي؟ كه با نوك انگشت اشاره بي‌هوا 
چرخانده؟ يا زني كه با پاشنه‌هاي بلند، جلوي آينه ايستاده 
و همه‌چيز را برعكس ديده؟ فكركرده فرمان مثل استوانه 
جلوي آينه است كه بچرخاند و سرخي‌اش را پخش دنيا 
كند تا زيباتر ش��ود؟ فرمان دنيا دست كيست و داريم به 
كجا مي‌رسيم؟ دنيا مي‌توانست جاي قشنگ‌تري باشد 
اگر...؟ سوال‌هاي بي‌جوابي كه بعد از خواندن رمان »مغازه 

خودكشي« مدام از خودم مي‌پرسم.
رم��ان »مغازه خودكش��ي« ب��ا ترجمه خوب احس��ان 
كرم‌ويسي، به بيست زبان در دنيا ترجمه شده است. رمان 
طنز سياه و تلخي است كه نويسنده فرانسوي، ژان تولي با 
خلق جهاني فانتزي، مسائل و مشكلات جدي اما تاريك 
زندگي امروز را همچون افسردگي، خودكشي، اشتياق به 
مرگ و تنهايي، در قالب رماني جذاب مورد انتقاد قرار داده 
اس��ت.  او بي‌پروا و آزادانه با طنز گفتاري و ايجاد موقعيت 
خاص كه يك مغازه فروش لوازم خودكش��ي است، رمان 
را نوشته است. رماني كه نه مختص موقعيت جغرافيايي 
اوس��ت نه زمان خاصي. چه‌بسا كه براي من خواننده هم 
در موقعيت زماني و مكاني امروز دور از ذهن نيس��ت و در 
مواردي در اين ژانر ترسناك در حال دست‌و پا زدن هستم. 
ژان تولي با ذهني خلاق، حقايقي را بيان‌كرده كه قطعا بيان 
آنها در هر دوره‌اي جسارت مي‌خواسته و حتي اگر از بحث 
جسارتش هم بگذريم، پرداختنِ جدي به آنها شايد اينقدر 
تكان‌دهنده و تاثيرگذار نمي‌ش��د گرچه حجم صفحات 
رمان »مغازه خودكشي« كم است اما با همين حجم كم 
144 صفحه‌اي از ابتدا خواننده را درگير زشتي‌هاي جهان 
امروز مي‌كند و به فكر فرو مي‌برد؛ كاري كه شايد كمتر رمان 

چندجلدي بتواند انجام دهد. 
»در بسته بود و ميشيما پش��ت پنجره، توي اتاق خواب 
ايس��تاده بود. پرده را با يك دس��ت كنار زده بود و غروب 
خون‌آلود آفتاب را تماشا مي‌كرد. فلسفه زندگي‌اش پشت 
برج‌هاي بلند شهر در حال گم شدن بود. آينده، پادرهوا و 
بسيار خراب مي‌نمود و روياي انسان‌ها نابود شده بود. آقاي 
تواچ، مغازه‌داري زرد و بي‌حال‌شده، با بازتاب رنگ غروب در 
چشم‌هايش، احساس بيهودگي، خواري، نجاست، فلاكت، 
فرتوتي، نفرت و جنون مي‌كرد. حتي به اين باور نزديك 
ش��ده بود كه لوكريس هم او را درك نمي‌كند. همه‌چيز 
در حال فروپاشي بود، حتي عشق و زيبايي هم در آستانه 
فراموشي ابدي ايستاده بودند. دوست داشت مست كند 
ولي الكل گران بود. فكر و خيال در س��رش مي‌چرخيد و 
هياهو مي‌كرد. ديگر فصلي وجود نداشت، نه رنگين‌كماني، 
نه حتي برفي. پشت برج‌هاي مجتمع مذاهب ازيادرفته 
اولين تپه‌هاي بزرگ شني بودند كه با وزش باد، دانه‌هاي 
ريزشان گاه تا خيابان برگووي و حتي تا زير در ورودي مغازه 
خودكشي مي‌رسيد. اين ريزدانه‌هاي غريب روي زمين 
مي‌چرخيدند و از لابه‌لاي مردم و كاج‌هاي بلند و آسمان 
گرفته شهر حركت مي‌كردند. پرندگاني كه راه گم كرده 
بودند يا خفه مي‌شدند و يا از حمله قلبي مي‌مردند. صبح‌ها، 

زنان پرهاي آنها را از روي زمين بر‌مي‌داشتند و به كلاه‌شان 
مي‌زدند و در خلأ به راه‌شان ادامه مي‌دادند.

اين همان زماني بود كه فرياد جمعيت از ورزش��گاه بلند 
مي‌ش��د. اين همان زماني بود كه، جايي، كسي با هجوم 
كابوس‌هايش در خواب غلت مي‌زد. افس��وس! همه‌چيز 
تباه شده بود- اعمال، اميال، آرزوها- و ميشيما پشت پرده 
وزش ب��اد را از زير پنجره احس��اس مي‌كرد و مو بر تنش 
سيخ شده بود. در اتاق باز شد و لوكريس گفت »ميشيما، 

بيا شام بخور.«
»گرسنه نيستم.«

زنده بودن زمان مي‌برد. از همه‌چيز بريدن هم‌زمان مي‌برد.
»مي‌خوام بخوابم.«

مساله اين است كه فردا دوباره بايد به زندگي ادامه بدهد.«
جادوي كلمات نويس��نده به مانند يك ماش��ين زمان، 
خواننده را سوار مي‌كند و به زمان و مكان نامشخصي در 
دوره‌اي آخرالزماني در يك ناكجاآباد مي‌برد كه انسان‌ها 
بسياري از منابع طبيعي را نابود كرده‌اند. زماني كه ديگر 
گلي نيست و هوا بسيار آلوده است. تشعشعات هسته‌اي 
پخش در هوا هستند. كش��ورها به دست سياستمداران 
ديوانه‌اي افتاده‌اند كه به‌ش��دت فاسدند و به بي‌كفايتي 
خودشان پي برده‌اند و قرار است در پخش زنده تلويزيون، 
خودكشي دسته‌جمعي بكنند. شهري كه در مدرسه‌اش 
معلم وقتي از ش��اگردش پرسيده چه كساني خودكشي 
مي‌كنند و ش��اگرد جواب داده آدم‌هاي ش��اكي، شاگرد 
جريمه شده. خودكشي در اين ناكجاآباد عادي و شادي 
غيرعادي است. لحن ش��خصيت‌ها عصبي و تند است. 
لباس‌ها رنگ‌ رو رفته و تيره. مردم افسرده و تنها با چشماني 

غمگين و مرده‌وار براي پايان دادن به عذاب زندگي‌شان به 
مغازه خودكشي مي‌روند تا با مشاوره صاحبان مغازه بهترين 

راه را براي خودكشي انتخاب كنند.
مغازه خودكش��ي، مغازه كوچكي در اين ناكجاآباد است 
كه نور آفتاب درون آن نمي‌تابد و تنها پنجره‌اش با كاغذ و 
مقوا پوشيده‌شده و فقط يك نور مهتابي در آن مي‌تابد كه 
گاهي هم خاموش است. جايي كه قبل از اينكه مغازه باشد 
معبد بوده و در انبارش كه ظرف و ظروف كليسا را نگهداري 
مي‌كردند حالا سم‌هاي خانگي درست مي‌كنند و جايي 
كه راهب‌ها ذكر مي‌گفتن��د حالا اتاق خواب و غذاخوري 

صاحبان مغازه شده؛ خانواده تواچ.
تواچ‌ها تمام تلاش‌ش��ان را صرف 
خدمتگزاري به مش��تريان خود 
مي‌كنند. براي هر طبع و س��ليقه 
يك راه خلاصي مشاوره مي‌دهند؛ 
از طناب‌هاي دار، انواع س��م براي 
خانم‌ها، گياهان كشنده و تيغ‌هاي 
آلوده به كزاز  يا وسايل هاراگيري 
براي آنها ك��ه روش اصيل، مردانه 
و اش��رافي مي‌خواهند ي��ا نايلون 

پلاستيكي براي فقرا.
مي‌گفتند: »شما فقط يك‌بار مي‌ميريد، پس كاري كنيد 
كه اون لحظه فراموش‌نشدني باشه.« اما در مورد پيشنهاد 
استفاده از محصولات طبيعي و حيات وحش مثل افعي، 

عنكبوت سياه و قورباغه‌هاي طلايي مشكل داشتند: 
»مردم به قدري تنهان كه حتي وقتي اين موجودات زهردار 
رو هم به اون‌ها مي‌فروشيم، باز جذب‌شون مي‌شن. عجيب 

اينكه اين موجودات هم همون حس‌رو دارند و نيش‌شون 
نمي‌زنند. يه‌بار، يادت مي‌آد لوكريس؟ يه مش��تري زن 
كه از اي��ن عنكبوت‌هاي قاتل خريده بود، بعد از مدتي به 
مغازه برگشت. خيلي تعجب كرده‌بودم. ازم پرسيد سوزن 
هم مي‌فروش��يم يا نه. فكركردم مي‌خواد با سوزن چشم 
خودش رو دربياره، ولي اين‌طور نبود. سوزن رو واسه بافتن 
چكمه‌هاي كوچولو براي عنكبوتش مي‌خواست! تازه اسم 
هم واسش گذاشته بود: دنسي. با هم دوست شده بودند 
و اون رو توي كيفش گذاشته ‌بود. بعد در كيف را باز كرد و 
عنكبوت روي دستش ورجه‌وورجه مي‌كرد. بهش گفتم: 
خطرناكه، برش‌دار. بعد خنديد و 
گفت دنسي بهم ش��وق دوباره به 

زندگي بخشيده.«
در مغازه خودكشي براي پايان دادن 
به زندگي، همه‌چيز پيدا مي‌شود؛ 
تجارتي كه سودش در مرگ مردم 
است. هرچه آدم‌ها افسرده‌، تنها و 
نااميدتر باشند خانواده تواچ درآمد 
بيشتري خواهد داشت. آنها با شعار 
»آيا در زندگي شكست خورده‌ايد؟ 
لااقل در مرگ‌تان موفق باشيد.«  
يا »ما خودكشي را تضمين مي‌كنيم اگر نمرديد پول‌تان 
را پس مي‌دهيم.« به كار‌شان كه روز به روز پر‌رونق‌تر هم 

مي‌شد، ادامه مي‌دادند. 
ميشيما مادر خانواده؛ زني پنجاه ساله كه گاه لباس سرخ 
خوني مي‌پوش��يد و لوريس پدر خانواده ت��واچ به همراه 
ونسان پسر بزرگ‌تر و مرلين دخترشان كه هردو غمگين و 

محزون بودند، مغازه را مي‌چرخاندند. ونسان هميشه بيشتر 
از خواهرش مورد توجه خانواده بود. وقتي در حال كشف 
و ساخت وسايل جديد و مدرن براي خودكشي و طراحي 
ماكت ش��هربازي مرگ‌باري بود با بانداژ سفيد سرش را 
مي‌بست و ناخن مي‌جويد. ميشيما به مادرش مي‌گفت: 
»ونسان تنها كسي است كه زندگي را درك كرده. ممكنه 
پسر بدبخت و بي‌اشتهايي به نظر بياد كه ميگرن داره و خيال 
مي‌كنه بدون بانداژ سرش جمجمه‌ش منفجر مي‌شود، 
ولي اون بي شك هنرمند خانواده‌ست و ون گوگ ماست و 

خودكشي در خونش است... يك تواچ واقعي.«
اما در مورد دخترش مرلين چاق با شانه‌هاي افتاد، چنين 
نظري نداشت. هرشب برايش قصه خودكشي كلئوپاترا را 
تعريف مي‌كرد تا از فكر رفتن به كنسرتي كه آرزويش بود، 
بيرون بيايد. در آخر هم بعد از پايان قصه برايش آرزو مي‌كرد 

شب بدي داشته باشد و كابوس ببيند.
تواچ‌ها از درآمد و كاري كه‌ مي‌كردند بسيار راضي بودند. 
هر وقت بحث خودكشي خودشان يا اعضاي خانواده‌شان 
مي‌شد، مي‌گفتند: »پس چه كس��ي مغازه را اداره كند و 
سرويس بدهد« تا اينكه آلن فرزند سوم به دنيا مي‌آيد و 

همه‌چيز تغيير مي‌كند.
آلن برعكس خانواده و اهالي شهر پر از اميد و شادي است. 
او با موهايي طلايي كه نشان تابش خورشيد است، عاشق 
خنديدن و خنداندن ديگران است. از آفتاب پاييزي لذت 
مي‌برد و دنبال باد مي‌دود و با ابرها حرف مي‌زند. وقتي هنوز 
كودكي بيش نبود و در مهدكودك نقاشي مي‌كشيد كه 
آسمانش آبي و خورشيد وسط آسمان آبي مي‌درخشيد 
مادرش با عصبانيت مي‌گفت: »اين چه جور نقاشي‌ايه كه از 

مهدكودك آوردي خونه؟ ... جاده‌اي كه به يه خونه مي‌رسه، 
با يه در و پنجره‌هاي باز زير آسمون آبي، يه خورشيد گنده 
هم اون بالا داره مي‌تابه! حالا بگو ببينم، چرا هيچ آلودگي يا 
ابر گرفته‌اي توي اين آسمون آبي نيست؟ پرنده‌هاي مهاجر 
كه رو سر ما خرابكاري مي‌كنند و ويروس آنفلوآنزا پخش 
مي‌كنند، كجا هستند؟ تشعشعات هسته‌اي كو؟ انفجار 

تروريستي كجاست؟ نقاشي تو واقع‌گرايانه نيست...«
آلن هرچ��ه بزرگ‌تر مي‌ش��ود نظم و قوانين غ��م‌زده‌ و 
پرده س��ياه‌بيني مغازه، مدرسه و شهر را برهم مي‌زند. به 
مش��تري‌ها صبح بخير مي‌گويد جاي اينكه مثل پدر و 
مادرش به مشتري‌ها بگويد »چه روز گندي مادام«. كم‌كم 
موفق مي‌ش��ود با روش‌هاي ساده خانواده و مردم شهر را 

مسخ خودش كند. 
آلن مهم‌ترين شخصيت كتاب كه نقش ناجي را دارد اميد 
و شور را بين مردم دلمرده پخش مي‌كند. اولين قدمي كه 
برداشت لبخند زدن زير آسمان گرفته و عبوس شهر بود 
چيزي كه مردمان همه فراموش كرده بودند و لبخند را مثل 
يك گناه كبيره مي‌دانستند. از زيبايي‌هاي آدم‌ها حتي به 
اندازه يك پر كاه كوه مي‌ساخت و زنگوله وار به گردن‌شان 
مي‌انداخت. مشتري‌هايي را كه به مغازه مي‌آمدند از خريد 
منصرف مي‌كرد. براي بچه‌هايي كه قرار بود بمب انتحاري 
ش��وند جوك تعريف مي‌كرد تا از خنده ريس��ه بروند و 

طناب‌هاي انفجاري دور شكم‌شان خودبه‌خود باز شود.
رمان »مغازه خودكشي« با پايان تكان‌دهنده‌اش خواننده 
را به فكر فرو مي‌برد كه قطعا يكي از اهداف نويسنده همين 
بوده كه فكر آدم امروزي را به سمت تلاشي گروهي براي 

ساختن اميد در زندگي هدايت كند.
در خانواده تواچ، نام‌ها نش��ان افراد سرشناسي در تاريخ 
هستند. ميشيما يادآور يوكيو ميشيماست؛ نويسنده و 
شاعر سرشناس ژاپني كه سه بار نامزد جايزه نوبل ادبيات 
شده بود و به روش سنتي هاراگيري خودكشي كرد. ونسان 
از نام ون گوگ اس��ت؛ نقاش مشهور هلندي كه به قلب 
خودش شليك كرد. مرلين يادآور نام مرلين مونرو، بازيگر 
معروف امريكايي است كه در ۳۶ سالگي بر اثر مصرف بيش 
از حد داروهاي خواب‌آور و آرام‌بخش به خواب ابدي رفت. 
آلن تداعي كننده نام آلن تورينگ، دانشمند و رياضي‌دان 
نابغه انگليس��ي اس��ت. تورينگ در اواخر عمر به دلايلي 
افسرده شد و جسد بي‌جان او را روي تخت خواب يافتند 
و كنار تختش، سيبي گاز زده آغشته به سيانور افتاده بود. 

دو موضوع مرگ و خودكشي اگرچه در قالب طنز و شوخي 
در طول رمان پررنگ اس��ت اما ماهيت افشاگر بر رفتار و 
واكنش‌هاي مخفي آدم‌ها دارند كه خود يكي از مولفه‌هاي 
طنز سياه است كه رفتارهاي ديده‌نشده از مردم را نسبت 

به واقعيتي نامطلوب آشكار مي‌كند.
ژان تول��ي در كل كتاب وضعيت تلخ انس��ان نااميد را در 
فضايي تاريك نقل مي‌كند كه بي‌ش��باهت به داس��تان 
زندگي امروز ما نيست. شخصيت‌ها و ديالوگ‌ها آشنا به 
نظر مي‌آيند؛ مثل آدم‌هاي دور و برمان، شايد هم خودمان 
كه به دنبال شادي نداشته مي‌گرديم. گاهي آنقدر نااميد، 
سرخورده و عصبي مي‌ش��ويم كه از كنارش بي‌توجه رد 
مي‌شويم و نمي‌بينيمش. به اشتباه در شهر اسباب‌بازي‌ها 
دنبالش مي‌گرديم. ش��ادي را پيدا نكرده پينوكيووار سر 
خط برمي‌گرديم. نااميدتر. سرگردان‌تر و شايد منتظر آلن 
موطلايي كه بيايد و پرده‌هاي سياه را كنار بزند. هرچند 
آلن، درون ما زندگي مي‌كند. كافي است دستش را بگيريم 
تا از غروب درون طلوع كند. آن‌وقت است كه زير آسمان 
گرفته هر شهري مي‌شود، لبخند پخش كرد و قطره آخر 

ليوان را پر ديد.

شراره   شريعت‌زاده

آشپزي

جلال‌الدين بلخي در ديوان شمس مي‌گويد: »من سر 
نخورم كه سر گران است/ پاچه نخورم كه استخوان است// 
بريان نخورم كه هم زيان است/ من نور خورم كه قوت جان 
است«! اين ابيات نشان مي‌دهد كه در قونيه قرن هفتم 
هجري هم م��ردم كله‌پاچه مي‌خوردند و بريان )همان 
برياني است؟!( و مولانا كه كم‌خوراك بود و بي‌توجه به 
تن، علاقه‌اي به اين اطعمه چرب و »گران« )سنگين( و 
»زيان«بار نداشت. اصولا تا پيش از دوران جديد، سخن 
گفتن پر آب و تاب از خوردني‌ها و نوشيدني‌ها، از سوي 
فرهيختگان و ب��زرگان علم و فرهن��گ، امري چندان 
شايسته و ممدوح نبود و با لذت از خورد و خوراك گفتن 
و شنيدن، ذيل عنوان شكم‌پروري و پرخوري، مذموم و 
ناپسند تلقي مي‌شد. البته گذشته از اينكه همين واكنش 
منفي، نشان‌دهنده اهميت كيفيت خوراك و نوشاك در 
زندگي انسان بوده و هست، از ديرباز در جوامع مختلف، 
بوده و هس��تند، اهل ذوق و ذائقه‌اي كه بي‌توجه به اين 
انذارها، در مدح اغذيه داد سخن سر داده‌اند، نمونه‌اش در 
فرهنگ ما، ابواسحاق اطعمه، شاعر پنبه‌زن شيرازي نيمه 
قرن هشتم و قرن نهم هجري است كه »چنان كه از نامش 
پيداست، از اطعمه و اغذيه سروده و حتي با شعر شاعران 

ديگر پارودي‌هايي با مضمون خوراك سروده است«.
در روزگار م��ا اما، وضعيت از لوني ديگر اس��ت. همه ما 
روزانه در ش��بكه‌هاي اجتماعي با ده‌ه��ا و بلكه صدها 
»پست« و »اس��توري« از آدم‌هاي متفاوت از هر سن و 
سال و خرده‌فرهنگي مواجه مي‌شويم، كه موضوع‌شان 
طعامي است كه قرار است نوش‌جان كنند يا شرح‌هاي 
دلكشي مي‌خوانيم با عكس و تفصيلات، از رستوران‌ها و 
غذاخوري‌هاي رنگارنگ. گويي ديگر پرداختن به شكم 
و سخن راندن از كيفيت خورد و خوراك، نه تنها امري 
ناشايسته نيست، بلكه افتخارآميز تلقي مي‌شود. به تعبير 
روشن‌تر افراد با همان ذوق و شوقي كه درباره كتابي كه 
خوانده‌اند يا فيلمي كه ديده‌اند يا س��فري كه رفته‌اند، 
سخن‌سرايي مي‌كنند، غذايي كه خورده‌اند يا قرار است 
بخورند را وصف مي‌كنند. خورد و خوراك، در اجماعي 
ناگفته و نانوشته، شأن و مقامي به مراتب بالاتر از وسيله‌اي 
براي سد جوع و رفع گرسنگي و تشنگي يافته و به جايگاه 
والاي اثر هنري ارتقا يافته اس��ت. كافي است در كوي و 
برزن از هر آدمي متعلق به هر خرده‌فرهنگ و طبقه‌اي 
برخورديد، بپرسيد كه آيا به نظر شما آشپزي هنر است؟ 

شك نكنيد كه قريب به اتفاق پاسخ‌گويان در بادي نظر به 
اين سوال پاسخ مثبت مي‌دهند. بنابراين بي‌وجه نيست 
اگر از زيبايي‌شناسي خورد و خوراك حرف بزنيم و از غذا 
به مثابه هنر سخن به ميان آوريم. البته وقتي از همين 
آدم‌ها بپرس��يد كه منظورشان از »هنر« چيست و چه 
چيز به اطعمه و اشربه ارزش زيبايي‌شناختي مي‌دهد، 

مشكل آغاز مي‌شود. 
كتاب تازه منتشر شده زيبايي‌شناسي خوردوخوراك، 
يكي از معدود آثار به زبان فارس��ي است كه مي‌كوشد 
پاسخي فيلسوف‌پسند و انديشيده به اين پرسش دهد. 
اين اثر شامل مجموعه مقالاتي است با ترجمه و تاليف 
كاوه بهبهاني، پژوهش��گر و مترجم آثار فلسفي كه در 
آنها مي‌كوشد به گوشه‌اي از مباحث درازدامني كه در 
عصر جديد درباره خورد و خوراك مطرح ش��ده است، 
اش��اره كند. مقدمه مفصل اين كتاب به قلم بهبهاني، 
با عنوان »ذائقه در كش��اكش جدال زيبايي‌شناسي و 
خوراك‌شناسي« درآمدي راهگشا و آموزنده درباره سابقه 
بحث‌هاي مربوط به زيبايي‌شناسي ذائقه است. نويسنده 
بحث را با اشاره به دوتايي‌ مشهور جسم و روح، در فلسفه 

كلاسيك و خوارداش��ت بدن در تفكر قدما و در نتيجه 
شأن دون حس چشايي و ذائقه نزد ايشان آغاز مي‌كند و 
در ادامه به تغيير نگرش انديشمندان در عصر روشنگري 
در اين زمينه به اشاره مي‌پردازد؛ وقتي كه ديويد هيوم، 
فيلسوف اسكاتلندي، از »شباهت چشمگير ميان ذوق 
ذهني و تنانه« سخن گفت و »فيلوزوف‌هاي« فرانسوي 
از ذائقه در مقام اس��تعاره مي‌گفتند. موضوع خواندني 
پيشگفتار اما، بحث مفصل درباره نقد ايمانوئل كانت، 
فيلسوف شهير آلماني قرن هجدهمي به استعاره ذائقه و 
پاسخ منتقداني چون بريا ساوارين، وكيل، سياستمدار و 
سرآشپز فرانسوي قرن نوزدهمي به اوست. نويسنده در 
اين بحث نشان مي‌دهد كه بر خلاف انتقادهاي كانت، 
ذائقه ارزش زيبايي‌ش��ناختي دارد و غذا مي‌تواند اثري 

هنري تلقي شود. 
بحث اخير، در مقاله اليزابت تفلر استاد فلسفه دانشگاه 
گلاسكو با عنوان »غذا در مقام هنر« پيگيري مي‌شود. 
نويسنده در اين مقاله غذا را به عنوان هنر در نظر مي‌گيرد، 
منتها هنري جنبي يا مينور، زيرا مصرف مي‌شود و ناپايدار 
است. البته مترجم در مقدمه با ارايه شواهدي از هنرهاي 

پيش��امدي و خود-ويران‌گر به او نقد مي‌كند و حتي از 
معناداري غذا، هم در مقام بازنمايي و هم از حيث بيان‌گري 
دفاع مي‌كند. »شعف‌آور، خوشمزه، منزجركننده« ديگر 
مقاله كتاب نوش��ته كرولين كورس��مير استاد فلسفه 
دانشگاه بوفالو است كه در آن به تقابل ميان امر خوشمزه 
يا لذيذ با امر منزجركننده و چندش‌آور در خوراكي‌جات 
مي‌پردازد. ديويد منرو اس��تاد فلس��فه كاربردي كالج 
سنت‌پيترزبورگ در فلوريدا و ويراستار كتاب غذا و فلسفه 
)انتشارات بلكول( در مقاله »غذا مي‌تواند هنر باشد؟ معضل 
مصرف« به رد اين ديدگاه مي‌پردازد كه مصرف شدن غذا، 
مانع از هنر تلقي شدن آن مي‌شود. كوين سويني استاد 
فلسفه دانشگاه تامپا در فلوريدا نيز در مقاله »آيا ممكن 
است يك س��وپ زيبا باشد؟ پيدايش خوراك‌شناسي و 
زيبايي‌شناسي غذا« به نقد ديدگاه‌هاي كانت در زمينه 
بيرون راندن ذائقه از حوزه زيبايي‌شناس��ي مي‌پردازد و 
در اين زمينه از ديدگاه‌هاي ژان- آنتلم بريا ساوارين مدد 
مي‌گيرد. »فتيش‎هاي غذايي و زيبايي‌شناس��ي گناه: 
پروفسور ديويي لطفا من را از دست خودم نجات بده!« 
عنوان مقاله طنزآميز كلن كيون، »آشپز-فيلسوف« است 
كه با كمك گرفتن از ديدگاه‌‎هاي جان ديويي، فيلسوف 
برجس��ته امريكايي، به نقد ش��ركت‌هاي كنترل رژيم 
غذايي مي‌پردازد و از س��ورچراني و لذت از خوردن دفاع 
مي‌كند. اين مقاله با دستور پخت يك جور كيك پنير به 
پايان مي‌رسد. مقاله پاياني، »ديويي، تن‌زيبايي‌شناسي 
و پرورش ذائقه )چشايي( « نوش��ته راسل پرايبا استاد 
دانشگاه آريزوناي شمالي نام دارد. نويسنده در اين مقاله با 
استفاده از انديشه‌هاي جان ديويي و ريچارد شوسترمن 
از زيبايي‌شناسي خورد وخوراك دفاع مي‌كند. او غذا را 
محملي براي مراوده ميان فرهنگ‌ها مي‌داند و آشپزي را 

مبدل امر طبيعي به امر فرهنگي مي‌خواند.
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